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Plano Individual de Trabalho

Docente: Julia Alves Rodrigues Carvalhal

Período letivo: 2025-1

Campus: CONSELHEIRO LAFAIETE Área/Departamento/Curso: Docentes Conselheiro Lafaiete

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Artes I
6936 - CLIELET.055 - Artes I - Médio

[33.00 h/40.00 Aulas]
Anual 0.46 8.33

2 Artes I
6951 - CLIELET.055 - Artes I - Médio

[33.00 h/40.00 Aulas]
Anual 0.46 8.33

3 Artes I
7002 - CLIMECA.065 - Artes I - Médio

[33.00 h/40.00 Aulas]
Anual 0.46 8.33

4 Artes II
6954 - CLIELET.017 - Artes II - Médio

[33.00 h/40.00 Aulas]
Anual 0.46 8.33

5 Artes II
7008 - CLIMECA.023 - Artes II -

Médio [33.00 h/40.00 Aulas]
Anual 0.46 8.33

6 Artes III
6984 - CLIELET.056 - Artes III -

Médio [33.00 h/40.00 Aulas]
Anual 0.46 8.33

7 Artes III
7036 - CLIMECA.066 - Artes III -

Médio [33.00 h/40.00 Aulas]
Anual 0.46 8.33

Carga horária de regência semanal total: 3.22

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
3.22

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 6.44

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 10:00 12:00 Presencial

2 Segunda 10:00 12:00 Presencial

3 Quinta 16:00 18:00 A distância

Ensino
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino sem fomento

Participante do projeto

Valorização de Mulheres

que Fizeram História: a

aplicabilidade da Lei 14.986

Atuar em projetos de ensino 4.00 80.00

2 -
Coordenar Projeto de

Ensino com fomento

Coordenação do projeto de

ensino: Educação e

Tecnologia: Investigando o

potencial das redes sociais

virtuais para a formação

escolar do sujeito e sua

performance social (EDITAL

12/2025)

Atuar em projetos de ensino 7.06 141.20

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Coordenação do Grupo de

Teatro (En)Cena IFMG

Atuar em programas e

projetos de extensão
8.00 160.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

Coordenação da comissão

da festa junina
Eventos 4.00 80.00

2 -
Participar como membro de

comitê editorial em Editoras

Representante do campus

Conselheiro Lafaiete na

Editora IFMG

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
1.00 20.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Ouvidora local do campus

Conselheiro Lafaiete

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
4.00 80.00

2 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Coordenação do

NAPNE/NUERG -

PORTARIA No 3469/IFMG,

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
1.00 20.00

3 - Preenchimento do PIT Planejamento docente
Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

4 - Preenchimento do RIT Planejamento docente
Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

5 -

Presidência ou coordenação

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria.

Presidência da Comissão

da festa junina

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

4.00 80.00
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