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Minas Gerais

Docente: Lorenzzo Rodrigues Frade
Periodo letivo: 2025-2
Campus: CONSELHEIRO LAFAIETE Area/Departamento/Curso: Docentes Conselheiro Lafaiete
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Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Etica Profissional e Cidadania N2CLSELET1 Semestral 1.85 33.33
2 | Filosofia | I1CLIELET1 Anual 0.93 16.665
3 | Filosofia | I1CLIELET2 Anual 0.93 16.665
4 | Filosofia I1CLIMECA1 Anual 0.93 16.665
5 | Filosofia Il I2CLIMECA1 Anual 0.93 16.665
6 | Filosofia lll I3CLIMECA1 Anual 0.93 16.665
7 | Sociologia | I1CLIELET1 Anual 0.93 16.665
8 | Sociologia | I1CLIELET2 Anual 0.93 16.665
9 | Sociologia | I1CLIMECA1 Anual 0.93 16.665
10 | Sociologia Il I2CLIMECA1 Anual 0.93 16.665
11 = Sociologia lll I3CLIMECA1 Anual 0.93 16.665
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.15
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.15
participagdo em conselhos de classe, outras reunifes:
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 22.30
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 11:40 13:30 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
1l Orienta'g;éo d'e estudantes i Orientagao tutoria de 150 30.00
em projetos integradores estudantes
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Extensao

Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Estagios de planejamento
) do projeto "Pensamento
Coordenar Projeto de L . . Atuar em programas e
1 - N Critico e Autonomia”, cujas . N 12.00 240.00
Extensdo sem fomento - L projetos de extensédo
atividades praticas se
iniciardo em 2026.
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
eventos cientificos, Visitas técnicas trabalhos de
1 - . - - . 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, campo e eventos estudantis
culturais, dentre outros.
Acompanhar estudantes em
eventos cientificos, Visitas técnicas trabalhos de
2 - . _— - . 0.20 4.00
esportivos, olimpiadas, campo e eventos estudantis
culturais, dentre outros.
Acompanhar estudantes em
3 eventos cientificos, acompanhamento em Visitas técnicas trabalhos de 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, eventos locais campo e eventos estudantis ' '
culturais, dentre outros.
Participacé@o em visitas Acompanhamento dos . L.
L . Visitas técnicas trabalhos de
4 | - técnicas e trabalhos de estudantes em visita técnica ] 1.00 20.00
) ) campo e eventos estudantis
campo ao Instituto Inhotim
Participacéo em visitas Acompanhamento dos . L.
L Visitas técnicas trabalhos de
5] - técnicas e trabalhos de estudantes ao Museu da ) 1.00 20.00
campo e eventos estudantis
campo Loucura
Gestado e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Leitura e Manifestagdo em Planejamento das
1 - . L - - 0.25 5.00
informes institucionais atividades docentes
Preenchimento do Curriculo Planejamento das
2| - - - 0.25 5.00
Lattes atividades docentes
) Planejamento das
3 - Preenchimento do PIT - . 0.25 5.00
atividades docentes
) Planejamento das
4 - Preenchimento do RIT - . 0.25 5.00
atividades docentes
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