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Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Biologia 2 17024/Informética Anual 2.00 36.00
2 | Biologia 2 17041/informatica 2 Anual 2.00 36.00
3 | Biologia 2 17106/ADM Anual 2.00 36.00
4 | Biologia 2 17124/ADM2 Anual 2.00 36.00
5 | Biologia 2 17176/Eletro021 Anual 2.00 36.00
6  Estudos orientados-Biologia 2 18930/Eletro 021 Anual 2.00 36.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 12.00
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 12.00
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 24.00
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quinta 10:00 13:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
) _ Orientag&o/reunibes ) = )
Orientagado de estudantes ; Orientagao tutoria de
1 - ) ; semanais com grupo de Pl 1.50 30.00
em projetos integradores estudantes
da turma INFO
2 Orientagao de estudantes Orientagao/reuniées com o Orientagao tutoria de 150 30.00
em projetos integradores grupo de Pl da turma ADM estudantes ' '
3 Orientagado de estudantes Orientacao/reunides com o Orientagao tutoria de 1.50 30.00
em projetos integradores grupo de PI Eletro estudantes ’ ’
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Pesquisa e Inovacgao

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Participar como membro e
coordenar o projeto "
PENSANDO FORA DA
Atuar como membro de
. , CAIXA, COMO ,
equipe em Projeto de Atuar em projetos de
1 - . . DESENVOLVER UM ) . N 6.00 120.00
Pesquisa e Inovagdo sem . pesquisa e inovagao
OLHAR CIENTIFICO COM
fomento
O AUXILIO DE
METODOLOGIAS ATIVAS
DE APRENDIZAGEM"
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Submisséo de Projeto (nédo . )
) Submisséo do projeto “IF Atuar em programas e
1 - podera acumular com ) ~ 2.00 40.00
) neves de portas abertas” projetos de extensao
projeto)
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Escrita de textos
jornalisticos, artisticos, de
opinido ou divulgagao N s
s . . Elaboracéo e reviséo de 5 o
1 - cientifica em jornais e . ) o Producgéo académica 1.00 20.00
. L artigo em revista cientifica
revistas e participagdo em
programas de TV, radio e
outras midias
Participar de comissédo N -
2 - . Organizacao da festa junina | Eventos 2.50 50.00
organizadora de evento
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