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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Docente: Karen Cristine Rodrigues Alves
Periodo letivo: 2025-2

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

22/06/2026 14:35:41

Relatdrio Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Educacéo Fisica: Jovens, Adultos e
1 N8BILEDFI1 Semestral 3.33 60.00
Idosos
Esportes Coletivos 2 (Futebol e
2 N2BILEDFI1 Semestral 3.33 60.00
Futsal)
3 | Prética de Ensino e Pesquisa VII N8BILEDFI1 Semestral 1.67 30.00
4  TCC2 N8BILEDFI1 Semestral 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.00
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.00
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 20.00
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horérios nado informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagado de estagio Estégio Curricular Orientagao tutoria de
1 - _ o . 1.00 20.00
profissional Obrigatoério - Leticia estudantes
Orientagédo de estagio Estagio Curricular Orientagao tutoria de
2 - . L 1.00 20.00
profissional Obrigatorio - Jean estudantes
Orientagdo de estagio Estagio Curricular Orientacao tutoria de
3 - _ . . 1.00 20.00
profissional Obrigatério - Barbara estudantes
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes . N ..
~ Orientagdo TCC - Erik . N .
em trabalho de concluséo o Orientagao tutoria de
4 | - ~ Sebastido Gongalves de 2.00 40.00
de curso de graduacéo e ) estudantes
L. Almeida
técnico
Orientacdo de estudantes
5 em trabalho de concluséo Orientacdo TCC - Gustavo Orientacgao tutoria de 200 40.00
de curso de graduacéo e Luis Duarte estudantes ' '
técnico
Orientagao de estudantes
6 em trabalho de concluséo Orientagdo TCC - Laura Orientagao tutoria de 200 40.00
de curso de graduagéo e Louyse Oliveira Pereira estudantes ' '
técnico
Examinadora Interna da
Participacdo em banca Comisséo Examinadora de
- avaliadora de Trabalho de Defesa de Relatério de Participar em banca 0.10 200
Conclusao de curso de Projeto do(a) aluno(a) avaliadora ’ '
Graduagéo e técnico Nicole Rosa de Souza
Lopes
Participacdo em banca
8 avaliadora de Trabalho de Avaliador(a) de Trabalhos Participar em banca 0.20 4.00
Concluséo de curso de na Jornada Cientifica avaliadora ' '
Graduagéo e técnico
Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Projeto de Ensino: Esporte
Atuar como membro de
. . e Lazer Para Todos: IFMG Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de . . - 0.50 10.00
N Campus Bambui Em projetos de extensédo
Extensdo com fomento N
execucao
Projeto de Ensino: Tabuleiro
Atuar como membro de
. ] do Saber: Xadrez como Atuar em programas e
2 | - equipe em Projeto de . L. . B 0.50 10.00
L Estratégia Tecnologica para | projetos de extensdo
Extens&o com fomento .
Ensinar e Aprender
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
1 eventos cientificos, Participacdo 15° Encontro Visitas técnicas trabalhos de 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, Esportivo campo e eventos estudantis ' ’
culturais, dentre outros.
n L 22 Semana de Educacgéo
Participar de comisséo L .
2| - ) Fisica - Atividade: Eventos 0.10 2.00
organizadora de evento ] .
Psicomotricidade
N L 22 Semana de Educacao
Participar de comisséo - - .
3| - . Fisica - Atividade: Funcional | Eventos 0.10 2.00
organizadora de evento .
Kids
. L 22 Semana de Educacao
Participar de comissao - - =
4 | - ) Fisica - Atividade: Educagdo @ Eventos 0.10 2.00
organizadora de evento . .
Fisica em Movimento
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participar de comisséo 22 Semana de Educacgéo

5 - . - - . Eventos 0.10 2.00

organizadora de evento Fisica - Atividade: Atletismo
. L 22 Semana de Educacao
Participar de comisséo . .
6 - ) Fisica - Atividade: Esporte Eventos 0.10 2.00
organizadora de evento ) L )
Universitario no Brasil
. L 22 Semana de Educacgéo
Participar de comisséo - - L.

7| - . Fisica - Atividade: exercicio Eventos 0.10 2.00

organizadora de evento L
fisico
Participar de comissao 22 Semana de Educacao

8 | - . . . Eventos 0.10 2.00
organizadora de evento Fisica - minicurso 1
Participar de comisséo L o

9 | - . | Circuito de Ténis de Mesa Eventos 0.50 10.00
organizadora de evento
Participar de comissao 11l Simpésio de Educacao

10 | - . . Eventos 0.50 10.00
organizadora de evento Fisica
Participar de comisséo 22 Semana de Educacéo
11 | - . . Eventos 0.50 10.00
organizadora de evento Fisica
Escrita, submisséo e aceite
Publicagéo de capitulo de Capitulo: “Kings League e - -
12 | - ) . Producgéo académica 0.25 5.00
livro suas possibilidades nas
aulas de Educacao Fisica”
Escrita, submisséo e aceite
do Capitulo:
Publicac&o de capitulo de “DESMOTIVACAO DE . o
13 | - . Producgéo académica 0.25 5.00
livro PROFESSORES DE
EDUCAGAO FIiSICA:
fatores e desafios”.
Gestao e Representacéao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Qutras Coordenagdes e | ~ . .
~ . Representante do nicleo de = Gestao de ensino, pesquisa,

1 - Representagbes nédo . . . - 2.00 40.00
. Educacéo Fisica extensdo e administragcéo
listadas.

Outras Coordenacgdes e 5 . .
. N Gestédo de ensino, pesquisa,

2| - Representacdes ndo Coordenadora de TCC B . ~ 0.25 5.00
. extens&o e administragdo
listadas.

Participacdo como suplente -
o Atuar em comissdes,
em comissoes, conselhos, Membro suplente -
. . conselhos, grupos de

3 - grupos de trabalho e demais | Colegiado do Curso de ) 2.00 40.00
o x . . R trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno Educacao Fisica L )

6rgaos colegiados
ou externo)
Participacdo em banca
avaliadora de processos Banca Examinadora para Atuar em comissdes,

4 publicos (concursos de contratagéo de Professor conselhos, grupos de 0.25 5.00
professor Substituto da area de trabalho, bancas e demais ' '
efetivo/visitante/substituto, Educagéo Fisica 6rgéos colegiados
etc.)

Atuar em comissoes,
Membro do NDE do curso
B . . conselhos, grupos de
5 - Participagcdo em NDE de Licenciatura em . 2.00 40.00
U trabalho, bancas e demais
Educagao Fisica L .
6rgaos colegiados
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