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Plano Individual de Trabalho

Docente: Myriam Angelica Dornelas

Período letivo: 2026-1

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências Gerenciais e Humanas

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1
Elaboração de Projetos de TCC -

BiSuGST.512

N7BIBADMI1 Elaboração de Projetos

de TCC
Semestral 1.67 30.00

2
Empreendedorismo e Plano de

Negócios - BiSuGST.514

I9BIBENGP1 Empreendedorismo e

Plano de Negócios
Semestral 3.33 60.00

3
Gestão e Rotinas de Recursos

Humanos - BiTiGST.525

I2BIIADMI1 Gestão e Rotinas de

Recursos Humanos
Anual 1.67 30.00

4
Metodologia Científica -

BiSuNCO.500
N3BILEDFI1 Metodologia Científica Semestral 1.67 30.00

5
Metodologia Científica -

BiSuNCO.500
N5BILCBI21 Metodologia Científica Semestral 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 10.01

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.01

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 20.02

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Quinta 13:00 17:20 Híbrido

2 Sexta 13:00 17:00 Híbrido

Ensino
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Ensino com fomento

Coordenação do Projeto de

Ensino - O mundo do

trabalho, ofertado para o

segundo ano do Técnico

Integrado em Administração

no primeiro trimestre de

2026

Atuar em projetos de ensino 2.00 40.00

2 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

supervisionado aluna

segundo ano - Maria

Gabriela R. de Aguiar -

Técnico Integrado em

Administração

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

3 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

supervisionado Natyele de

Melo Silva - Técnico

Integrado em Administração

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

4 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

supervisionado - Bruna

Silva Rocha de Matos -

segundo ano - Técnico

Integrado em Administração

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

5 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

supervisionado Mariana

Souza de Barros Motta -

Técnico Integrado em

Administração

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

6 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

supervisionado Lara Cristina

Alves Gontijo - Técnico

Integrado em Administração

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

7 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

supervisionado Marcella

Souto Rocha Guedes -

Técnico Integrado em

Administração

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

8 -
Orientação de estudantes

em projetos integradores

Orientação do Grupo do TID

I Resumo Expandido: Ana

Clara Pacagnella de Paula,

Ana Vitória Cardoso de

Melo, Laís Faria Paiva de

Carvalho, Valéria Cristina

Silva Passos e Vanessa

Jessica C. do Rosário

Orientação tutoria de

estudantes
1.50 30.00

9 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação TCC - Rafaela

Aparecida da Silva Pereira -

projeto

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

10 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação TCC - Maria

Luiza Carvalho Santos

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00

11 -

Orientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Coorientação TCC - Maria

Clara Oliveira Gonçalves

Orientação tutoria de

estudantes
1.50 30.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

12 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação banca estágio -

Natyele

Participar em banca

avaliadora
0.10 2.00

13 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação banca estágio -

Mariana

Participar em banca

avaliadora
0.10 2.00

14 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação banca estágio -

Lara

Participar em banca

avaliadora
0.10 2.00

15 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

especialização

Participação banca de TCC

- Maria Luiza Carvalho

Santos

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

Presidente da Comissão do

TID, que produz o evento

semestral do Curso de

Bacharelado em

Administração -

modalidades 1.2026:

Resumos Expandidos,

Mostra de Produção e

Extensão e Plano de

Negócios

Eventos 1.00 20.00

2 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

Preparação de artigos para

serem submetidos ao

SEMEAD da USP ou outro

evento ou ainda como

capítulo de livro

Produção acadêmica 0.90 18.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Representante do Núcleo

de Gestão

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
2.50 50.00

2 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro Titular Colegiado

de Bacharelado em

Administração

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.72 14.40

3 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro Titular Colegiado

de Bacharelado em

Engenharia de Computação

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.50 10.00

4 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro Titular Colegiado

de Engenharia de Produção

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.50 10.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

5 -
Participação em Colegiado

de Curso

Membro Colegiado de

Licenciatura em Física

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.05 1.00

6 - Participação em NDE

Membro do Núcleo Docente

do Curso de Bacharelado

em Administração

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.70 14.00

7 -
Preenchimento do Currículo

Lattes

Atualização do Currículo

Lattes

Planejamento das

atividades docentes
0.11 2.20

8 - Preenchimento do PIT Preenchimento PIT
Planejamento das

atividades docentes
0.10 2.00

9 - Preenchimento do PIT Preenchimento RIT
Planejamento das

atividades docentes
0.10 2.00
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