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BEN INSTITUTO FEDERAL

Bl ninas Gerais

Docente: Douglas Biagio Puglia
Periodo letivo: 2025-2
Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Ciéncias Humanas

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

20/06/2026 15:42:25

Relatdrio Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Histérial AGM 1 Anual 1.67 30.00
2 | Historia lll A3A, A3B, I3A, I13B, N3A e N3B Anual 10.00 180.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.67
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.67
participagdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.34
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 08:50 09:50 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientar estudantes para
participacdo em concursos Orientacgao tutoria de
1 - o ONHB-A 2.00 40.00
e olimpiadas de estudantes
conhecimento

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em Eventos
como debatedor, mediador, 5 .
1 - Apresentacao de Minicurso Eventos 0.25 5.00
palestrante, ofertante de
minicurso ou oficinas.
Publicacéo de capitulo de Capitulo de Livro Histéria N o
2 - . Producgéo académica 6.00 120.00
livro EPT
Redacé&o e submisséo de Submisséo artigo N .
3| - . ) L ) Producéo académica 4.86 97.20
artigo em Revista Autoritarismo no Brasil
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Leitura e Manifestagdo em Planejamento das
1 - . TR - - 0.25 5.00
informes institucionais atividades docentes
Participagéo como suplente L
L Atuar em comissdes,
em comissoes, conselhos,
. conselhos, grupos de
2| - grupos de trabalho e demais | SNCT . 1.40 28.00
- . ) trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados (interno L. .
6rgéos colegiados
ou externo)
Participac@o como suplente S
o Atuar em comissdes,
em comissoes, conselhos,
. L conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais | Calendério ) 1.00 20.00
o . ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados (interno o .
orgéos colegiados
ou externo)
Atuar em comissoes,
Participacéo em Colegiado conselhos, grupos de
4 - pag g Colegiado de Humanas grup ) 0.40 8.00
de Curso trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
. Planejamento das
5 - Preenchimento do PIT PIT o 0.25 5.00
atividades docentes
) Planejamento das
6 - Preenchimento do PIT RIT . 0.25 5.00
atividades docentes
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