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HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Lusvanio Carlos Teixeira

Periodo letivo: 2026-1

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Administracéo
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Administragéo e Economia Rural AGR 221 Semestral 2.50 45.00
2 | Empreendedorismo ADM 261 Semestral 2.50 45.00
Empreendedorismo e Plano de
3 . Sl 231 Semestral 3.33 60.00
Negadcios
4 | Gerenciamento de Processos ADM 251 Semestral 3.33 60.00
Gestao e Empreendedorismo
5 ) ) o A N3A Anual 1.67 30.00
Aplicados a Nutricdo e Dietética
Gestdo e Empreendedorismo
6 . R - L N3B Anual 1.67 30.00
Aplicados a Nutrigao e Dietética
7 | Oficina de Produtos IV Extensao ADM 241 Semestral 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 18.33
Carga horéria adicional para preparacao, avaliagéo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 18.33
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 36.66
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 13:00 15:30 Presencial
2 | Quinta 19:00 22:40 Presencial
3 | Sexta 21:00 22:40 Presencial
Ensino
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Curricularizagdo da
Atuar como membro de N T
] ] Extensdo - Disciplina . .
- equipe em Projeto de . Atuar em projetos de ensino 1.34 26.80
. Oficina de Produtos - Curso
Ensino sem fomento . N
de Administragédo
Orientacdo de estudantes
em trabalho de concluséo ) N Orientacgao tutoria de
- N Orientacdo de TCC 2.00 40.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
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