[ | |
EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Docente: Julia Esteves Parreira
Periodo letivo: 2024-1

20/06/2026 18:25:59

Plano Individual de Trabalho

Campus: CONGONHAS Area/Departamento/Curso: Fisica

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | FISICA APLICADA 1808 - COSEDIF.037 Semestral 2.50 45.00
2 | FiSICAll 2003 - COIMECA.106 Anual 2.50 45.00
3 | FisIcAll 2049 - COIMINE.098 Anual 2.50 45.00
4 | FISICA: ONDAS E OPTICA 1914 - COBEMEC.075 Semestral 2.50 45.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.00
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.00
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 20.00
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 20:30 21:30 Presencial
2 | Sexta 12:20 13:10 Presencial
3 | Sexta 14:00 15:10 Presencial
4 | Sexta 17:50 18:50 Presencial
Pesquisa e Inovacgao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de Coordenagao de grupo de .
. ~ . ) Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagéo sem pesquisa: Pesquisa em ) . N 8.00 160.00
. . pesquisa e inovagao
fomento Ensino de Fisica
Extenséo
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. Coordenacao de projeto de
Coordenar Projeto de . . Atuar em programas e
- ~ extensdo: ComCiéncias das . R 12.00 240.00
Extensdo sem fomento Minas projetos de extensédo
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