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Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Bases Conceituais para a Educacéo
1 . L. OBMPEPT.2024.1 Semestral 1.11 20.00
Profissional e Tecnoldgica
2 | Lingua Portuguesa e Literatura | OBITINF.2024 Anual 1.67 30.00
3 | Lingua Portuguesa e Literatura | OBITMET.2024 Anual 1.67 30.00
4 | Lingua Portuguesa e Literatura lll OBITADM.2022A Anual 1.67 30.00
5 | Lingua Portuguesa e Literatura lll OBITADM.2022B Anual 1.67 30.00
6 | Lingua Portuguesa e Literatura lll OBITINF.2022 Anual 1.67 30.00
7 | Lingua Portuguesa e Literatura lll OBITMET.2022 Anual 1.67 30.00
8 | Prética de Ensino Orientada | OBMPEPT.2024.1 Semestral 1.67 30.00
9 | Seminario de Pesquisa OBMPEPT.2024.1 Semestral 1.33 24.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 14.13
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 14.13
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 28.26
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1  Quarta 11:00 12:00 Presencial
Extensao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de CESURAS BLOG Atuar em programas e
1 - . . ) R 11.74 234.80
Extens&o com fomento LITERARIO projetos de extensao
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