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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Marcia Cristina de Paula Cesario

Periodo letivo: 2024-2

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Nutricdo

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

12/06/2026 18:49:11

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | CONTROLE HIGIENICO SANITARIO N1B Semestral 1.67 30.00
2 | CONTROLE HIGIENICO SANITARIO N1A Semestral 1.67 30.00
3 | DIETOTERAPIA | N2A Semestral 1.67 30.00
4 | DIETOTERAPIA | N2B Semestral 1.67 30.00
5 | DIETOTERAPIA I N3A Semestral 1.67 30.00
6  DIETOTERAPIAII N3B Semestral 1.67 30.00
7 | NUTRICAO E METABOLISMO N1A Semestral 1.67 30.00
8 NUTRICAO E METABOLISMO N1B Semestral 1.67 30.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 13.36
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliacdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.36
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 26.72
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horarios nao informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Projeto integrador
"Avaliacdo do consumo de
1 Orientagdo de estudantes alimentos ultraprocessados Orientagao tutoria de 1.00 20.00
em projetos integradores entre adultos em um estudantes ' ’
instituicdo publica de ensino
do interior de Minas Gerais"
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Projeto Integrador
. N "Avaliacdo do consumo . N .
Orientagao de estudantes . ] Orientagao tutoria de
2| - ) ) alimentar de idosos em uma 1.00 20.00
em projetos integradores L estudantes
Instituicdo de Longa
Permanéncia para Idosos"
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
IV Semana Integrada da
Participar de comissao Consciéncia Negra do IFMG
1 - . . Eventos 1.00 20.00
organizadora de evento VIIl Semana da Consciéncia
Negra IFMG SJE
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenacao do Curso ~ . .
. . e Gestéo de ensino, pesquisa,
1 - Coordenacéo de Curso Técnico em Nutricdo e ~ . - 8.00 160.00
s extensdo e administragéo
Dietética
Participa¢@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, . N
) Participacdo em GT conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais i . ) 1.00 20.00
S . Educacao Antirracista trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
N . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participagéo como titular em L
L Atuar em comissdes,
comiss@es, conselhos, L .
. Participacéo em colegiado conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais , . 1.28 25.60
S ) de area trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
. . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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