09/06/2026 16:01:07

HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Ricardo Augusto Oliveira Santos

Periodo letivo: 2025-1

Campus: SABARA Area/Departamento/Curso: Area de Gestdo e Negdcios
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Administracao de Materiais e )
1 . 5° Periodo Adm Semestral 3.33 60.00
Patrimoénio
2 | Simulagéo de Sistemas Logisticos 5° Periodo Semestral 3.33 60.00
Tecnologia da Informacéo e )
3 e 1° Periodo ADM Semestral 3.33 60.00
Comunicacéao
Topicos Especiais | - Gestao e .
4 . 7° Periodo Semestral 3.33 60.00
Negdcios
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.32
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.32
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 26.64
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 17:00 19:00 Presencial
2 | Terca 17:00 19:00 Presencial
3 | Quinta 17:00 19:00 Presencial
4 | Sexta 17:00 19:00 Presencial
Ensino
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# Cédigo

Atividade

Descricao

Grupo

Carga
Horaria
Semanal

Carga
Horaria
Semestral

Elaboragao de Cadernos
Didéaticos, Manuais de aulas
praticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Elaboragéo de Material
Didatico - Topicos Especiais

Elaborar material didatico

2.00

40.00

Elaboragdo de Cadernos
Didaticos, Manuais de aulas
préticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Elaboragdo Material
Didético - Administragdo de
Materiais

Elaborar material didatico

2.00

40.00

Elaboragao de Cadernos
Didaticos, Manuais de aulas
préaticas, Roteiros Didaticos
e similares para a primeira
oferta de componentes
curriculares, destinado a
integrar a bibliografia da
disciplina e ser depositada
na Biblioteca do Campus.

Elaboragéo de Material -
Simulagéo de Logistica

Elaborar material didatico

2.00

40.00

Pesquisa e Inovacao

# Cédigo

Atividade

Descricao

Grupo

Carga
Horaria
Semanal

Carga
Horaria
Semestral

Coordenar Projeto de
Pesquisa e Inovagéo sem
fomento

Publicacéo de Artigo

Atuar em projetos de
pesquisa e inovagao

3.00

60.00

Coordenar Projeto de
Pesquisa e Inovagéo sem
fomento

Submisséo do Artigo B1

Atuar em projetos de
pesquisa e inovagao

0.50

10.00

Coordenar Projeto de
Pesquisa e Inovagéo sem
fomento

Apresentagdo do Artigo

Atuar em projetos de
pesquisa e inovacao

0.50

10.00

Extensao

# Cédigo

Atividade

Descricao

Grupo

Carga
Horaria
Semanal

Carga
Horaria
Semestral

Atuar como membro de
equipe em Projeto de
Extensdo sem fomento

Visita Técnica - Aterro
Sanitario Macaubas

Atuar em programas e
projetos de extensédo

1.50

30.00

Atuar como membro de
equipe em Projeto de
Extensao sem fomento

Planilha de Custos - Centro
de triagem

Atuar em programas e
projetos de extensédo

1.86

37.30
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